PRODUKTDATABLAD

Emla

HACY MEDICINE
Emla virker ved at ggre udoverfladen fglelseslgs i en kort periode. Cremen e

raton

anvendes pa huden inden visse medicinske indgreb. Emla medvirker til, at du erpkl _
undgar smerter i huden, men du kan stadig maerke tryk og bergring. i
=

Emla indeholder to aktive stoffer, der hedder lidocain og prilocain. Disse stoffer
tilhgrer en gruppe af leegemidler, der kaldes for lokalanzestetika (lokalbedgvende
midler).

Lzes indlaegsseddelen grundigt, inden du begynder at tage dette laagemiddel, da
denne indeholder vigtige oplysninger.

Emla creme og plaster indeholder: Lidocain 25mg/g og Prilocain 25mg/g

Ingredienser: @vrige indholsstoffer: Carboxylopolymethylen, hydrogeneret og polyoxyleret ricinusolie,
natriumhydroxid, renset vand
Hos voksne, unge og bgrn kan Emla anvendes til at ggre huden fglelseslgs inden indstik af en
kanyle (eksempelvis ved indsprgjtning eller blodprgve), og mindre hudoperationer.

Hos voksne og unge kan Emla yderligere anvendes til at ggre kgnsorganerne fglelseslgse
Indikation: inden en indsprgjtning eller medicinske indgreb, sdsom fjernelse af vorter. OBS: pafgring af
Emla pa kgnsorganerne skal foretages af en laege eller sygeplejerske.

Hos voksne kan Emla ogsa anvendes til at ggre huden fgleleslgs inden rensing eller fiernelse
af beskadiget hud i forbindelse med bensar.
Brug pa huden inden mindre indgreb (f.eks. indstik af kanyle eller mindre hudoperationer)

Nyfadte og smabgrn fra 0-2 mdneder: Op til 1gr creme pa et hudomrade pé hgjst 10cm?
Pafgringstid: Hgjst 1 time. Der ma kun pafgres en enkelt dosis inden for et tidsinterval pa 24
timer.

Smabgrn fra 3-11 maneder: Op til 2gr creme p& et samlet hudomrade pa hgjst 20cm?.
Pafgringstid: Ca. 1 time, hgjst 4 timer

Dosering: Bgrn fra 1-5 ar: Op til 10gr creme p3 et samlet hudomrade pa hgjst 100cm?.
B Pafgringstid: Ca. 1 time, hgjst 5 timer

Born fra 6-11 ar: Op til 20gr creme pé et samlet hudomrade pa hgjst 200cm?.

Pafgringstid: Ca. 1 time, hgjst 5 timer.

Der ma hgjst gives 2 doser med mindst 12 timers interval til bgrn over 3 maneder indenfor
en tidsinterval pa 24 timer.

For bgrn med atomisk dermatitis, er pafgringstiden hgjst 30 minutter.

e Hemiglobinemi

Kontraindikati :
ontraindikationer e Allergi overfor indholdsstoffer og lokalanalgetika af amidtypen
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Kontakt laegen, apotekspersonalet eller sundhedspersonalet, fgr du bruger Emla

e Huvis du eller dit barn lider af glucose-6-fosfatdehydrogenasemangel

e  Huvis du eller dit barn har methaemoglobinaemi

e Brugikke Emla pa omrader med hududsleet, rifter, hudafskrabninger eller andre
dbne sar, med undtagelse af bensar. Hvis et eller flere af disse problemer er til
stede, bgr du blive radgivet af en laege, apotekspersonale eller sundhedspersonale,
for du bruger cremen.

e Hvis du eller dit barn lider af eksem med kige (atomisk dermatit), skal cremen virke
pa huden i en kortere periode end ellers. Efterlades cremen pa huden i over 30
minutter, kan det medfgre en gget forekomst af lokale hudreaktioner

e Hvis du tager bestemte produkter med forstyrrelser i hjerterytmen (Klasse IlI-
antiarytmika sdsom amiodaron). | dette tilfaelde vil din laege fglge din hjertefunktion

Advarsler og si
ngje.

forsigtighedsregler: b . L
Da absorptionen kan veaere gget ved brug pa nybarberet hud, er det vigtigt at fglge de
anbefalede doser, hudomrader og virkningstider.
Undga at Emla kommer i kontakt med gjnene, da det kan medfgre irritation. Hvis du ved et
uheld far Emla i gjet, skal du omgdende skylle gjet grundigt med lunkent vand eller en
saltoplgsning.
Emla ma ikke anvendes pa et svaekket trommehinde.
Nar du bruger Emla, inden du skal vaccineres med en levende vaccine, skal du have
kontrolleret vaccinationsresultatet hos laegen eller sygeplejersken efter en bestemt periode.
Opbevaring: Utilgaengeligt for bgrn, og ved temperaturer under 30 °C
Holdbarhed: Se holdbarhedsdato pa emballagen

Handtering og

. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.
destruktion:

Medigs varesortiment

Varenr. Navn Varebeskrivelse Indhold Ref. Nr.
7552146 EMLA Handskgbsmedicin creme 5% HF 30g 388264

ANSVARLIGT FIRMA
AstraZeneca AB, Sodertalje, Sverige
Recipharm Karlskoga AB, Karlskoga, Sverige
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